SCHEDA DI PREPARAZIONE PER RM MULTIPARAMETRICA CON MDC:
Esami di laboratorio:
1. AZOTEMIA
2. GLICEMIA
3. PSA

4. CREATININEMIA

ATTENZIONE per valori di CREATININEMIA da 1.4 a 1.9 presentarsi in struttura 1 ora prima
dell'appuntamento, per valori da 2 in poi effettuare consulenza nefrologica e portare il referto il
giorno dell’'esame.

OSSERVARE IL DIGIUNO NELLE 6 ORE PRECEDENTI L'ESAME.
E’ POSSIBILE ASSUMERE | PROPRI FARMACI ABITUALI CON POCA ACQUA
E PREFERIBILE ESEGUIRE L'ESAME A VESCICA PIENA

2 ORE PRIMA DELL'ESAME EFFETTUARE UN CLISTERE DI PULIZIA .

ASTENERSI 3 GIORNI PRIMA DA QUALSIASI TIPO DI RAPPORTO.

Per effettuare I'esame RM é obbligatorio:
Non avere valvole cardiache- pace-maker - protesi metalliche

Togliere eventuali: Lenti a contatto, apparecchi per I'udito, dentiera, piercing e trucco -fermagli per
capelli, mollette, occhiali, gioielli, orologi, carte di credito o schede magnetiche, coltelli tascabili,
ferma-soldi, monete, chiavi, ganci ,spille, vestiti con lampo o borchie, pinzette metalliche e altri
eventuali oggetti in metallo.

RIFERIRE ALL'ATTO DELLA PRENOTAZIONE EVENTUALI ALLERGIE O INTOLLERANZE A FARMACI/
SOSTANZE ED ALIMENTI PER OPPORTUNA TERAPIA PRE-ESAME.

S| CONSIGLIA DI PORTARE EVENTUALE DOCUMENTAZIONE INERENTE L'ESAME O ESAMI FATTI IN
PRECEDENZA.

LA RICHIESTA DA FAR COMPILARW A CURA DEL MEDICO DI BASE DEVE ESSERE:

“RM dell’laddome inferiore e scavo pelvico con e senza MDC”



